Unterwegs
in Ostfriesland

~-

Ruprecht Polenz und die ,,Ungeimpften”
Chronik ausgewahlter Tweets, Juli 2021 bis Februar 2022

Am 5. Oktober 2026 soll dem ehemaligen Munsteraner Bundestagsabgeordneten ausgerechnet
auch fur sein Wirken in den sozialen Medien durch Bundesprasident Steinmeier das
Bundesverdienstkreuz verliehen werden. Dabei fiel Polenz wahrend der Corona-Jahre vielfach
durch zum Teil menschenverachtende AuRerungen und regelrechte Apartheidsforderungen
gegenuber ,Ungeimpften” auf Twitter (heute X) auf.

In diesem Zusammenhang habe ich einen wiitenden Artikel auf meinem Blog uppad.de
veroffentlicht, der die schlimmsten Ausfalle Polenz’ dokumentiert und den zeitlichen
Zusammenhang mit der ,,Cuba Nova“-Masseninfektion im September 2021 herstellt. Der Artikel
findet sich unter https://uppad.de/ruprecht-polenz-verdienstkreuz-fuer-volksverhetzung/

Im Zusammenhang mit diesem Artikel habe ich eine KI-gestiitzte Recherche zur Ermittlung der
schlimmsten Hetzereien Polenz’ gegenuber , Ungeimpften” wahrend der Corona-Hysterie
durchgefiithrt. Die Sammlung ist so umfangreich, dass sie nicht komplett in meinen Artikel
einflieSen konnte. Dem geneigten Leser mochte ich jedoch einen deutlich grofseren Ausschnitt
der recherchierten Tweets zur Verfigung stellen, damit er sich selbst ein Urteil bilden moge, ob
diesem Hassprediger in Wiedertaufertradition wirklich das Bundesverdienstkreuz verliehen
werden sollte.

Quelle und Methode

Diese Ubersicht dokumentiert AuRerungen des fritheren CDU-Bundestagsabgeordneten
Ruprecht Polenz (@polenz r) zu Ungeimpften, Zugangsbeschrankungen und Impfpflicht.
Grundlage ist ein Export seiner offentlichen Tweets tiber die Suchfunktion von X fiir den
Zeitraum Juni 2021 bis April 2022 (Suche nach Begriffen rund um Impfung, Ungeimpfte, 2G und
Impfpflicht).

Die Tweets sind wortgetreu wiedergegeben, einschliefSlich Tippfehlern. In Tweets enthaltene
Links sind als [Link: Domain] gekirzt. Wo der Export einen Text abgeschnitten hat, ist das
vermerkt; der vollstandige Wortlaut ist iber den jeweiligen Link einsehbar. Retweets und reine
Bild-Tweets sind nicht erfasst. Stand der Links: September 2026.

Die Auswahl umfasst die inhaltlich relevanten Aullerungen; Tweets zu Impfkampagnen,
Terminen oder Studienlage ohne Bezug zu Ungeimpften sind nicht aufgenommen. Zur
Einordnung sind am Ende auch AufRerungen in die Gegenrichtung dokumentiert.
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https://uppad.de/ruprecht-polenz-verdienstkreuz-fuer-volksverhetzung/

Sommer 2021: Ungleichbehandlung als Anreiz
25. Juli 2021 - Ungleichbehandlung als Anreiz

Je hoher die #Impfquote, desto weniger Coronakranke. Deshalb: #Impfen leicht machen
#Impfungtogo; Gruppen mit niedriger Impfquote gezielt ansprechen; auch
unkonventionelle Wege uiberlegen #Impflotterie . Je mehr Freiheiten fiir Geimpfte, desto
hoher die Impfbereitschaft.

https://x.com/polenz_r/status/1419353977007886350

26. Juli 2021 : Ungleichbehandlung - Begrtindung
Deshalb miissen Geimpfte anders behandelt werden. RKI: ,, Aus Public-Health-Sicht
erscheint durch die Impfung das Risiko einer Virusiibertragung in dem Mal$ reduziert,
dass Geimpfte bei der Epidemiologie der Erkrankung keine wesentliche Rolle mehr
spielen.” [Link: rki.de]

https://x.com/polenz_r/status/1419742915111358467

5. August 2021 - Einschrankungen als Druckmittel
Eine Impfpflicht ist, wenn alle sich impfen lassen miissen, auch gegen ihren Willen. Wer
sieht, dass Geimpfte bestimmten Einschrankungen nicht mehr unterliegen, und sich
deshalb impfen lasst, geht durch keine Hintertiir, sondern verhalt sich im Eigeninteresse

vernunftig.
https://x.com/polenz_r/status/1423300788022034435

8. August 2021 - Kostenpflichtige Tests
1/2 Mir leuchtet ja ein, dass man Tests kostenpflichtig machen will, weil es die Moglichkeit
gibt, sich impfen zu lassen und weil man sich impfen lassen sollte. Aber: nimmt die

Impfbereitschaft wirklich ab, 2/ [im Export abgeschnitten - vollstandiger Text im Original]
https://x.com/polenz_r/status/1424445666240180225

11. August 2021 - Gleichbehandlung

Gleichbehandlung heilst, Gleiches gleich und Ungleiches ungleich zu behandeln.
Geimpfte und Ungeimpfte sind nicht gleich. Es ist deshalb folgerichtig, sie ungleich zu
behandeln. Das Schone ist: ein Wechsel in die Gruppe der Geimpften ist ganz einfach.
#Impfen

https://x.com/polenz_r/status/1425467463937007624

11. August 2021 - Grundrechtseingriffe
»Wer geimpft ist, darf keine Grundrechtseingriffe mehr erleiden.” Wer dieser Aussage

nicht zustimmt, muss sagen, wann die Grundrechtseingriffe beendet werden. #Impfen
https://x.com/polenz_r/status/1425495210805637130

31. August 2021 - Arbeitswelt

Soll es in der Arbeitswelt keine Rolle spielen, ob jemand geimpft ist, oder nicht? #Impfen
#Gesundheitsschutz
https://x.com/polenz_r/status/1432652589192077314
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4. September 2021 - Fremdschutz-Pramisse
RKI: ,Aus Public-Health-Sicht erscheint durch die Impfung das Risiko einer
Virusubertragung in dem Mal$ reduziert, dass Geimpfte bei der Epidemiologie der

Erkrankung keine wesentliche Rolle mehr spielen.” [Link: rki.de]
https://x.com/polenz_r/status/1434284944549888004

Anm.: Letztes Zitat dieser RKI-Aussage im Datensatz - einen Tag nach der 2G-Party im Miinsteraner Club
Cuba Nova (siehe Kontext).

Kontext: Am 3. September 2021 feierten im Miinsteraner Club Cuba Nova rund 380 geimpfte oder
genesene Gdste unter 2G. Bis zum 17. September wurden 83 von ihnen positiv getestet (Alles
Miinster, 15.09.2021; hallo24, 17.09.2021).
5. September 2021 - Geteiltes Zitat (NZZ am Sonntag)
»,Nicht das Virus und seine Mutationen, nicht der Staat und seine Massnahmen, sondern
der Entscheid dieser Biirgerinnen und Birger, sich nicht impfen zu lassen, ist der Grund

dafir, dass der Ausnahmezustand anhalt.” [Link: nzzas.nzz.ch]
https://x.com/polenz_r/status/1434505794104483845

Oktober 2021: noch gegen eine Impfpflicht

24. Oktober 2021 - Noch gegen Impfpflicht
Wegen mancher Drukos: 1. Ich bin geimpft. Unsere ganze Familie ist das auch. 2. Ich
werbe flur eine moglichst hohe Impfquote. 3. Ich teile weder die Bedenken noch die
Argumentation von Kimmich. 4. ABER: es muss seine freie Entscheidung bleiben. Ich bin
gegen eine Impfpflicht.

https://x.com/polenz_r/status/1452261509657157641

30. Oktober 2021 - Fremdschutz-Pramisse, abgeschwacht
,Auch Geimpfte infizieren sich mit dem Coronavirus. Dennoch schiitzt die Impfung:
Betroffene werden nicht so schwer krank und geben das Virus auch nicht so leicht weiter
wie Ungeimpfte.”

https://x.com/polenz_r/status/1454403157585444873

November 2021: Eskalation

8. November 2021 - Geteiltes Zitat (S52)
»Freiheit ohne Verantwortung ist nichts weiter als das Recht des Starkeren. Gravierende
Folgen hat ein derart einfaltiger Freiheitsbegriff, wenn die individuelle
Entscheidungsfreiheit auch dann noch hochgehalten wird,wenn sie das Leben anderer

gefahrdet.” [Link: sueddeutsche.de]
https://x.com/polenz_r/status/1457712621721997322

12. November 2021 : Geteiltes Zitat (Philosophie Magazin)
,Impfen ist eine personliche Entscheidung, aber keine Privatsache, denn die
Konsequenzen der Nichtimpfung sind in der Gesellschaft erheblich..Schadigung,
mangelnde Solidaritat, egoistisches Freiheitsverstandnis vertragt eine Gesellschaft auf

Dauer nicht” [Link: philomag.de]
https://x.com/polenz_r/status/1459174233561575427

Ruprecht Polenz auf Twitter/X, Juli 2021 - Februar 2022 - uppad.de Seite 3


https://x.com/polenz_r/status/1434284944549888004
https://x.com/polenz_r/status/1434505794104483845
https://x.com/polenz_r/status/1452261509657157641
https://x.com/polenz_r/status/1454403157585444873
https://x.com/polenz_r/status/1457712621721997322
https://x.com/polenz_r/status/1459174233561575427

12. November 2021 - Intensivbetten

Es gibt viele Menschen, die warten auf groSere Operationen. Zu der Angst davor kommt
jetzt die Sorge, es konnte zu lange dauern, bis die OP vorgenommen werden kann. Weil
die Intensivbetten mit #Corona-Patient:innen belegt sind.Wer sich nicht #Impfen lafst,
geféhrdet nicht nur sich [im Export abgeschnitten - vollstandiger Text im Original]

https://x.com/polenz_r/status/1459217743882985480

14. November 2021 - Inzidenzvergleich
Braucht’s noch ein Argument? Lasst euch #impfen #allesindenarm Sachsen. Inzidenz

Ungeimpfte: 1388, Inzidenz Geimpfte: 73. Quelle: [Link: coronavirus.sachsen.de]
https://x.com/polenz_r/status/1460018893880233992

15. November 2021 - Abwertung
Wer sich fiir die Impfung entschieden hat, schiitzt nicht nur sich, sondern auch andere.
Ungeimpfte gefahrden nicht nur sich, sondern auch andere viel starker. Ich finde die
freiwillige Entscheidung anderer, sich nicht impfen zu lassen, verantwortungslos, nicht

respektabel.
https://x.com/polenz_r/status/1460197590075686912

15. November 2021 - Druck ohne Impfpflicht
Wenn man keine allgemeine Impfpflicht will, wird‘s aber hochste Zeit fiir eine
Impfkampagne, die ihren Namen verdient und deutlich iiber freundliches Anheimstellen

und bitte-bitte hinausgeht. #impfen #allesindenarm
https://x.com/polenz_r/status/1460202927394598912

20. November 2021 - Impfpflicht
Was genau auller einer durch #Impfen hergestellten Herdenimmunitat kann die
#Corona-Pandemie beenden? Wenn sich nicht gentigend Menschen impfen lassen, wird es
jeden Winter so aussehen, wie jetzt. Das konnen wir uns menschlich, sozial und

okonomisch nicht leisten. #Impfpflichtjetzt
https://x.com/polenz_r/status/1461847694964629509

20. November 2021 - Rechte absprechen
Es ist von Minderheitenrechten die Rede. Gemeint ist wohl, das Recht, sich auch gegen
eine Impfung zu entscheiden. Das hielRe in der gegenwartigen Pandemielage aber, das

Risiko, andere anzustecken, stark zu erhohen. Ein Recht darauf gibt es eben nicht.
https://x.com/polenz_r/status/1462135308888248328

20. November 2021 - Abwertung
Spalten klingt so mittendurch, wie bei einem Holzscheid. Beim #Impfen geht es um a) die
iubergrofSe geimpfte Mehrheit, b) Menschen, die durch Aufklarung, Kampagnen etc immer
noch erreicht werden konnen und b) um ziemlich wenige, die unserer Gesellschaft den

Kampf angesagt haben.
https://x.com/polenz_r/status/1462185419928444942
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21. November 2021 - Kontrolle / Alltagsausschluss
Wer soll das denn kontrollieren? So geht ein beliebtes Argument gegen eine #Impfpflicht.
Man kann sich auch ohne Fiithrerschein ans Steuer setzen. Aber wehe, man wird
angehalten. Wenn man fiir Restaurant, Einkaufen etc einen Impfnachweis braucht, ist die

Kontrolldichte hoher.
https://x.com/polenz_r/status/1462445629586685960

21. November 2021 - BuRgeld / 2G furs Einkaufen

Wenn man einen Verstols gegen die Impfpflicht mit einem fihlbaren Bulsgeld ahndet (250
€), gleichzeitig G2 vorschreibt fiir Restaurants, Einkaufen etc, dann sind
Einlasskontrollen verbindlich (der Verstols dagegen ware auch eine Ordnungswidrigkeit).
Die Eingriffe ohne #Impfpflicht [im Export abgeschnitten - vollstandiger Text im Original]

https://x.com/polenz_r/status/1462448824388141058

22. November 2021 - Impfpflicht

Impfen: ja oder nein? Heils diskutiert auch im Freundes- und Bekanntenkreis. Wer sich da
einmal auf ,, ungeimpft bleiben” festgelegt hat, fiirchtet oft, das Gesicht zu verlieren, wenn
man jetzt die Meinung andern wirde. Eine allgemeine #Impfpflicht wirde aus dem

Dilamma befreien.
https://x.com/polenz_r/status/1462831828981764106

23. November 2021 - Impfpflicht als Druckmittel
Wer fur #Impfpflicht ist, sollte ein Datum nennen, damit alle sich darauf einrichten
konnen. Das konnte manche Impfzogerer:innen dazu bringen, sich noch vorher impfen zu

lassen. Deshalb: Impfpflicht ab 1.1.2022 #Impfpflicht01012022
https://x.com/polenz_r/status/1463185395642945546
Anm.: Wortgleich erneut gepostet am 24.11.2021: x.com/polenz r/status/1463559416976973829

23. November 2021 - Impfpflicht per Verfigung
Als quasi letzte Amtshandlung hat @akk ohne grofSes Tam Tam eine #Impfpflicht fir die

Bundeswehr durchgesetzt. Chapeau.
https://x.com/polenz_r/status/1463290773877764096

27. November 2021 - Impfpflicht
Guter Uberblick. Ich bin inzwischen fiir #Impfpflicht. Auch die Diskussion und eine
erwartete Einfihrung konnten die Impfzogerer:innen veranlassen, zum #Impfen zu gehen,
ehe sie es miussen. Insofern doch auch eine mogliche Hilfe zur Bekampfung der 4. Welle
[Link: tagesspiegel.de]

https://x.com/polenz_r/status/1464705013675134976

28. November 2021 - Triage

Bei Triage wird bisher primar danach entschieden, wer die besten Uberlebenschancen

hat. Frage an die Ethiker:innen: konnte man einbeziehen, ob es jemand mutwillig

unterlassen hat, sich durch Impfung vor dieser Lage zu schiitzen?
https://x.com/polenz_r/status/1464920883441676293

Anm.: Am 16.12.2021 entschied das Bundesverfassungsgericht (1 BvR 1541/20), dass der Gesetzgeber
Menschen mit Behinderung bei der Triage vor Benachteiligung schiitzen muss.
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Dezember 2021 bis Februar 2022

1. Dezember 2021 - Abwertung / Impfpflicht
Leider ubernimmt @SZ das Framing von Bild. In der Pandemie lernen wir dauernd dazu -
auch uber das Verhalten der Menschen. Es war plausibel, von Vernunft und hoher
Impf-Bereitschaft auszugehen. Aber Unvernunft u Egoismus sind zu grols. Deshalb

#Impfpflicht [Link: sueddeutsche.de]
https://x.com/polenz_r/status/1466041512240857095

7. Dezember 2021 - Impfpflicht per Verfligung
Ale eine ihrer letzten Amtshandlungen hatte @akk ohne viel Tam Tam eine #Impfpflicht
fur die Bundeswehr verfiigt und durchgesetzt. Wie ware es, wenn als eine der ersten
Amtshandlungen die neue Innenministerin dasselbe fiir die Bundespolizei machen wiirde?
https://x.com/polenz_r/status/1468186892487348224

11. Dezember 2021 - Risikoangabe
Korrektur: das Risiko einer schweren Erkrankung in Folge der Impfung betragt 0.02
Prozent, also 1:5000. im Vergleich bei einer Corona-Ansteckung ist das Risiko, schwer zu

erkranken, 1:10. Jede:r Zehnte erkrankt schwer.
https://x.com/polenz_r/status/1469790199433633796

Anm.: Zum Vergleich, RKI-Rohdaten August-Dezember 2021, alle Altersgruppen: 3,3 % der gemeldeten

Fdlle wurden hospitalisiert (einschliefSlich Aufnahmen aus anderen Griinden mit positivem Test).

21. Dezember 2021 - Impfpflicht fur alle Erwachsenen
Ich finde das richtig. Wenn alle Erwachsenen dank Impfpflicht geimpft sind, aulSerdem
viele Kinder freiwillig, diurfte es mit regelmafiigem Testen in Schulen und Kitas reichen.

Andernfalls wiirde der Widerstand unnotig wachsen. #Impfpflicht
https://x.com/polenz_r/status/1473260001330356230

23. Dezember 2021 - Fremdschutz
Die Studie aus den USA bezieht sich nur auf die Dauer der Ubertragung des Virus durch

Geimpfte und Ungeimpfte - nicht auf die Effektivitat der Ubertragung.
https://x.com/polenz_r/status/1474072871861379082

9. Januar 2022 - Abwertung Protest
Dass die Pandemiebekampfung nicht den Forderungen der Quer“denker:innen”
entspricht, hat nichts mit einer Unterdriickung der Meinungsfreiheit zu tun, denn in einer
Demokratie entscheidet die Mehrheit.Schwurbler-Demos kampfen nicht gegen das Impfen,

sondern gegen unsere Demokratie.
https://x.com/polenz_r/status/1480136161020493825

20. Januar 2022 - Begriundung der Kehrtwende
Bis in den Sommer gab es die allgemeine Hoffnung, es wiirden sich geniigend Menschen
freiwillig impfen lassen. Jetzt wissen wir, dass das nicht so ist, leider. Deshalb muls JETZT

darauf reagiert werden
https://x.com/polenz_r/status/1484309457509109764
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7. Februar 2022 - Einrichtungsbezogene Impfpflicht
Die #Impfpflicht fuir Gesundheits- und Pflegeberufe wurde von Bundestag und Bundesrat -
dort einstimmig () - beschlossen. Soder konterkariert seine eigenen Entscheidungen. Er

fallt allen anderen Landern und dem Bund in den Rucken.
https://x.com/polenz_r/status/1490704649212600325

Zur Einordnung: AuBerungen in die Gegenrichtung

23. November 2021 - Einordnung
Fehlende Empathie: Wir wirkt dieser Satz auf die Eltern von Kindern, fur die es noch
keinen zugelassenen Impfstoff gibt oder auf Schwangere im ersten Trimester, die sich
noch nicht impfen lassen sollen? Es gibt Vorerkrankungen, bei denen man nicht geimpft

werden kann.
https://x.com/polenz_r/status/1463134883778338825

10. Dezember 2021 - Einordnung
Ich bin fiir eine Impfpflicht. Aber man kann auch gegen eine Impfpflicht sein. Fur beide
Ansichten darf man auch demonstrieren, wenn man das Versammlungsgesetz beachtet:

,Friedlich...”
https://x.com/polenz_r/status/1469406032426328074

17. Februar 2022 - Einordnung
Gegen Impfungen zu sein, gehort zur Meinungsfreiheit. Die Stiko empfiehlt die Impfung
fur Kinder >12 und sagt, bei Kindern >5 sei die Impfung bei Vorerkrankungen empfohlen.
Es ist kein Problem, Kinder impfen zu lassen. Es ist genug Impfstoff da.
https://x.com/polenz_r/status/1494277970004955141
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